ki

Ausrustungsempfehlung Klettersteig Deutscher Alpenverein

Sektion Memmingen

Wander- oder Trekkingschuhe

Rucksack

Wetterschutz (Jacke, Uberhose)

Handschuhe (fiir Klettersteig geeignet) und Miitze
Sonnenschutz (Brille, Hut, Creme, Lippenstift)
eine unzerbrechliche Trink-/Thermosflasche
Stirnlampe/Taschenlampe

Erste-Hilfe-Set

Hiftgurt

Klettersteigset (Klettersteig-Set mit Klettersteigkarabinern)

Alpinhelm

Ski-/Teleskop-Stocke

Biwaksack (einer pro 2 Personen)
Karte, Flihrer und Kompass

Mobiltelefon mit eingespeicherter Notfallnummer (international giltig: 112)

N I O 0

bei Ubernachtung auf Hiitten: Hiittenschlafsack, Waschzeug, kleines Handtuch

Huttenschlafsack: Bei Veranstaltungen, bei denen auf einer Alpenvereinshitte tibernachtet wird, besteht
Schlafsackpflicht. Ein Hitten- bzw. Jugendherbergsschlafsack ist mitzunehmen.

DAV Sektion Memmingen, Allgdauerstr.24, 87700 Memmingen, 08331-5258

+ als Rastschlinge: HMS-Schraubkarabiner, verndhte Rundschlinge 60 cm (Nutzldnge)
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